~ KEHOACHHOATDPONG
TUAN 3: CAC GIAC QUAN CO THE BE
(Ter ngay 14/10 den ngay 18/10/2024)

Thw Th 2 Tha 3 Thw 4 The 5 Th 6
Hoa 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
ding .
Dén tré | - Don tré vao l6p, tre tu cat do dung ca nhan. 7
tro - Tro chuyén cung tré vé churc nang cac giac quan va bo phan cta co thé. Tro
chuyén | chuyén vé ngay 20/10 ngay phu nit Viét Nam.
- Gio duyc tre bit ich loi, phai biét bao vé cc gidc quan, khong choc ngody,
] choi ban
The duc | . Hg hip: Théi no (4 13n x 4 nhip)
>ang - Tay vai 4: 2 tay dua cao, ra trudc, sang 2 bén (4 1an x 4 nhip
- Bung luon 3: Tay chéng hong nghiéng nguoi sang tréi, phai (4 1an x 4 nhip)
- Chan 1: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén (4 1an x 4 nhip)
- Tro chuyén | - Tro chuyén | - Tro chuyén |- Tro chuyén |- Tro chuyén
Hoat | vé gi4cquan | vé gidc quan | vé gidc quan | vé gidcquan | Ve ngay
dong | cpa bé: ciabé: Thi | caabé: Khiu | cua bé: Vi giac. | 20/ 1O~”9"5‘_¥
nt?‘?r?l Thinh giac. | giéc. giac. - TCVD: Ai Klr;linnu Viet
- TCVD: - TCVD: Tai |- TCDG: Bit bién mét. _TCVD:
Tim ban ai tinh mat bat dé - Choi ty do Kién tha moi
than -Choitydo |-Choitydo |V6ibong ddy |. Choi ty do
_Choitydo |Vvéicaulong, |véicakheo, |thun lacdy | jam thigp ting
v6i hat me, | nap chai bong, vong, | Khubékham | e choi cau
daythun,  |nuoc,the | daythun khu |Pphastemva | cs qap rudi,
bong, phén, vién‘cﬁa bé ChO’i véi cat va Cé;C h"Anh vé l¢c boéng, do
khu tro choi | VA cau tudt, | cautudt, bap | trén san. choi ngoai troi
dan gian va |xichdu, du bénh.
cau tudt, quay.
xich du.
LVPTTC | LVPTNT | LVPTNN LVPTTC- | LVPTTM
Hoat | Chuyén bat Timhiéuve | Ke chuyén: KNXH - Day hat: Cai
dong bong qua tai, mat, miii | Gijic mo ky la. | Day tré the mili (TT)
hoc | chan miéng. hién mot s6 - NH: Nam
cam xUc cua ngon tay
ban than. (Vui, | hgoan
budn, tac gian) | - TCAN:
Nghe giai

diéu doan tén
bai hat.




Hoat | - Thién nhién: Cho tré choi vai cat nudc
dong vui | - Xay dwng: Xay nha va xép duong vé nha bé.
choi |- Nghé thuat: + Am nhac: Hat mua céc bai hat trong chu dé
+ Tao hinh: V&, xé dan, nan, td mau vé cac giac quan.

- Thu vién: Xem sach, ké chuyén va doc tho vé cac giac quan caa bé.
- Phan vai: Ctra hang, ban quan 4o, ban céc loai d6 dung can cho bé.
- Hoc tap: Lam album vé khudn mat cam xdc, 1am bai trong quyén bé [am
quen Vi chir cai 4- 5 tudi. Choi trd choi domino cam xuc, tim diing nha.

Hoat |- Di vé sinh, raa tay chuan bi in trua.

dong - C6 nhic nho tré sau khi 4n, danh ring, lau mat, ubng nudc.

trua - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day.
- An xé. - An xé - An xé - An xé - An xé.

Hoat |-On -On Tim [-0On ké - On Daytré |- On bai hat

dong | Chuyén bat | hiéuvétai, |chuyén Gidc |théhien motsé | Cai miii

chiéu | bong qua mét, miii mo ky la cam xuc cua ban | - Cho tré xem
chan . miéng. - Lam quen than chuong trinh
-Lamquen |-Lamquen |Daytréth¢ |- Lamquenbai | Toiyéu Viét
Tim hiéu vé | ké chuyén hién mot so hat Cai mtii Nam.
tai. mét, Giacmoky |camxlccaa |- Vésinh - V& sinh.
mii miéng | la ban than
- Vé sinh. - Vé sinh - V¢ sinh

] 1. Bict chao cd khi den 16p.
Neu | 2. Biét xin phép khi c6 viéc can.
guwong | 3. Chd y lang nghe cd va ban noi.
Tratré | Tro chuyén véi cha me tré vé hoat dong trong ngay cua tré.




Thur 2 ngay 14 thang 10 nam 2024

PON TRE TRO CHUYEN

1. Poén tré

- CH d6n tré vao lop vai thai d6 an can niém né

- Trao d6i vé&i cha me tré vé tinh hinh stc khoe cua tré, cam xtc thai do
hanh vi caa tré khi ¢ nha .

- Cho tré vé goc choi co gidi thiéu: Co da chuan bi nhitng goc choi con vé
cac goc va choi ngoan nhé (Trong khi tré choi ¢ bao quat tré)
2. Tro chuyén
* Tro chuyén cling tré vé chirc ning cc gidc quan va bd phan caa co thé

- Cho tré hat bai “Moi ban an”.

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.

- C0 cho tré xem tranh em be.

- C6 nhitng b phan nao trén dau em bé? (T6c, tai, mat, miii, miéng)

+ Bo phan nao gilp ching ta nhin dugc? C6 may mat? Goi la gi? (mat, c6
2 mit goi 1 thi giac)

ot Muén cho d6i mat ludn sang, dep thi phai 1am gi? (khong dé bui ban vao

mat)

- CO xit nudc hoa va hoi tré xem thay c6 gi khac la! Céi gi gilp ta ngiti thay
mui thom? Thé miii dé 1am gi? (Ngui, tho).

+ Miii goi la giac quan gi? (Khtu giac) Thé phai 1am gi dé bao vé miii?
(khong dua vat la vao mili)

- Twong tu ¢d chi tirng bo phan khac cia co thé cho tré quan sat, nhan biét
ich loi cua chang.

=> Gi4o duc tré biét ich loi, phai biét bao vé cac giac quan, khdng choc
ngoay, choi ban.
* Tro chuyén vé ngay 20/10 ngay phu nit Viét Nam.

- Cac ban nhin xem tranh c6 vé gi? (Cac ban nho tang hoa cho me)

- Vay céc ban c6 biét ngay gi ma cac ban ting hoa cho me cua minh? (Tré
tra 1o theo kha nang)

- Néu 1a cé4c ban s& 1am gi dé ba, me vui vao ngay 20/10? (Tré tra loi theo
y thich)

- C6 giao duc tré yéu thuong vang 161 ba, me.
* Piém danh tré.

THE DUC SANG
I. MUC TIEU
- Treé tap duoc cac dong tac thé duc theo cb. Biét di chuyén doi hinh theo
hiéu 1énh cua co.
- Tré tap déu va dung theo nhac bai hat “Con cao ca0”



- Gi4o duc tré khong x6 day ban trong khi tap thé duc, biét tap thé duc sang
gitip co thé khoé manh khéng bi bénh.
Il. CHUAN BI
* Po dung caa cd
- Nhac dé tap thé duc.
- CO tap dung cac dong tac.
* Po dung caa tré
- San rong, sach, bang phang.
- Gay thé duc (31 cay).
* Pia diém: Ngoai san truong
I11. TIEN HANH
1. Khéi dong
- Cho tré di doi hinh vong tron két hop nhac “Cuing tap thé duc”: Bi thuong, di
bang mili ban chan, di thuong, di bang got, di thuong, di bang ma ban chan, di thuong,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén doi hinh ba hang ngang.
2. Trong dong
Bai tap thé duc sang
- Ho hap: Thoi no (4 1an x 4 nhip)
- Tay vai 4: 2 tay dua cao, ra trudc, sang 2 bén (4 1an x 4 nhip
- Bung luon 3: Tay chéng hong nghiéng nguoi sang tréi, phai (4 1an x 4 nhip)
- Chan 1: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén (4 1an x 4 nhip)
3. Hai tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 dén 2 vong két thic

HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro chuyén vé giac quan cua bé: Thinh giac (Trong tam)
- Tro choi van dong: Tim ban than. ‘
- Choi tu do vdi hat me, day thun, bong, phan, khu tro choi déin gian va cau tugt,
. xich du.
1. Tro chuyén ve giac quan caa bé: Thinh giac

- C6 lic xac x6, cac ban nghe thay tiéng gi? (Tiéng trong)

- Cac ban nghe dugc am thanh nho dau? (Nho tai)

- Tai con duoc goi 1a co quan gi? (Thinh giac)

- Tai cua c&c ban dau? (Tré chi)

- Tai c0 ich loi gi? (Gitp nghe dugc)

- Tai gitp ching ta cd thé nghe thay rat nhiéu am thanh khac nhau. Nho c6
tai ma cac ban c6 thé nghe duoc nhitng 101 ¢6 nodi, nghe duoc tiéng cua ban be,
cha me, nghe nhac, nghe tiéng ga gay...

- Vay cé4c ban phai 1am gi dé tai luén nghe rd? (Gitr tai luén sach sg).

- Cac ban phai ludn vé sinh tai cho sach s¢, khong dugc nghe nhitng &m thanh
qué to, an udng du chat dé gitr cho doi tai ludn khoe, cac con di nhd chua nao.



2. Tro choi van dong: Tim ban than

C0 gidi thiéu tro choi, cach choi va luét choi.

+ Céch choi: C6 cho tré vira di vira hat bai "Tim ban than". Khi tré hat hét
bai hoic khi dang hat, nghe c6 ra hiéu Iénh "Tim ban than" thi mdi tré phai tim
cho minh mét nguoi ban khac gidi (Néu sé luong tré trai va gai khdng bang nhau
thi trudce khi choi ¢6 phai cho cac chau déng vai sao cho tré trai va gai bang nhau).
Tré nam tay nhau vira di vira hat. Dén khi c¢6 n6i "D6i ban™ thi tré phai tach va tim
cho minh mot ban khac theo dung luat choi.

- Tro choi tiép tuc 3-4 lan.

- MAi lan choi, ¢6 khuyén khich nhitng tré tim ban nhanh va dung.

+ Luat choi: Ai tim khong dtng ban than s€ ra ngoai 1 luot choi.

- Cho tré choi va nhan xét: Cho tré choi vai 1an, ¢d nhan xét, tuyén duong,
khuyén khich tre.

3. Choi tu do véi hat me, day thun, béng, phan, khu tro chei din gian va
cau tudt, xich du.

- C0 gioi thiéu do dung d6 choi ngoai troi: Hat me, day thun, bong, phan,
khu tro choi dan gian va cau tudt, xich du.

- Cho tré choi ty do vai hat me, day thun, béng, phan, goc 1am dep va cau
tuot, xich du.

- C6 quan sat nhac nhd tré choi an toan khong tranh gianh x6 day ban.

- C6 nhan xét tré choi

- HOm nay c0 cho cac con quan sat gi va choi tro choi gi? (tré tra loi)

- CO nhan xét tuyén duong.

- Biém danh vao 16p va vé sinh.

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
HOAT PONG HOQC: BO CHUI QUA CONG
I. MUC TIEU

- Tré nhén ra va thuc hién duoc van dong “Bo chui qua cong” B0 phdi hop
chén no, tay kia bo bang ban tay va cang chan bo chui qua cong that khéo 1éo
khong cham vao cong.

- Rén luyén su phéi hop cua tay va chan dé bo chui qua cong.

- Gido duc tré thuong xuyén luyén tap thé duc co thé khoé manh.

Il. CHUAN BI
* Po dung caa cd

- S&n tap bang phang, nhac thé duc.

- Gay thé duc.

- Nhac: Tay thom tay ngoan, Cai miii
* Po dung caa tré

- Gay thé duc (32 cay)

- 2 cong chui

- 20 cay co
* Pja diém: Trong 16p hoc.



IL.TIEN HANH
1. Khéi dong

C6 mé nhac cho tré di vong tron 1dy bong thé duc di cac kiéu di nhu: Di
thuong, di bang miii ban chan, di thuong, di got chan, di thuong, di mé ban chan,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Sau d6 vé dting lai 3 hang ngang
tap bai phat trién chung.
2. Trong dong
a. Bai tap phat trién chung

- Tay vai 4: 2 tay dua cao, ra trudc, sang 2 bén (4 1an x 4 nhip

- Bung luon 3: Tay chéng hong nghiéng nguoi sang tréi, phai (4 1an x 4 nhip)

- Chan 1: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén (4 1an x 4 nhip)
b.Van ddng co ban: “Bo chui qua cong”.

- C4c ban nhin xem day 1a gi? (Cong chui)

- V/6i cong chui nay ching ta c6 thé hoc va choi dugc nhitng gi? (Treé tra loi)

- CO moi 1, 2 tré Ién thyc hién. C6 quan sat

- C6 lam mau lan 1: Khdng giai thich (Tré quan sat)

- Co 1am mau lan 2 két hop phan tich: Khi nghe hiéu 1énh bat dau bo phdi
hop chan no, tay kia bd bang ban tay va cang chan bo chui qua cong that khéo 1éo
khong cham vao cong.

- Cb chu y quan sat tré khi thuc hién.

- Lan luot cho 2 hang thuc hién.

- Chia 2 ddi thyc hién (2-3 1an): 2 GV quan sat, stra sai cho tré.

- Cho tré vé hang hang thuc hién lai.

- Gi4o duyc tré thuong xuyén luyén tap thé duc co thé khoé manh.

- Cho tré phut thu gidn vai phut thé duc
¢. Tro choi: Cudp co

- Cach choi: Chia 16p ding thanh 3 hang doc, ¢6 s6 luong bang nhau, truéc
vach xuat phét caa doi minh, khi c6 hiéu Iénh 3 ban dung dau hang thi nhau 1én
cudp cd. Ctr nhu vay cho dén hét. Poi nao duoc cd nhiéu nhat doi d6 dugce thuong.

- Luat choi: Mdi lan cuép chi 1 cdy co twong duong véi 1 ban, ban nao
cudp xong vé cudi hang dang.

- CO6 cho tré choi, c6 quan sat

- C6 nhan xét tré choi

- C4c ban vira thyuc hién van dong gi? (Bo chui qua cong)

3. Hai tinh: Cho tré di hit thé nhe nhe nhang 2 vong tron
*
HOAT PONG VUI CHOI
I. MUC TIEU

- Tré nhan ra cac goc choi (Phan vai, xay dung, hoc tap, nghé thuat, thién
nhién) va nhan ra dugc cach choi va vai choi ¢ tirng goc.

- Tré liét ké duoc cac dd choi va cach thoa thuan, thuong luong duoc vai
choi. Tré tu giac két hop voi cac ban trong nhom choi, 1am ra duoc cac san pham
trong khi choi




- Gi4o duyc tré khi choi c6 y thirc trat ty, an toan, khong duoc tranh gianh do
choi voi ban va biét doan két khi tham gia choi.
Il CHUAN BI
* Po dung caa cd

- D6 dung dd choi & cac goc: phan vai, xay dung, thu vién, nghé thuat, thién nhién

- Chan goc du cho cac goc choi

- Thé deo goc, mii ddi nhom trudng, ban, ghé trang bi cho cac gac.

* Po dung cho tré

- Phan vai: Trang phuc nguoi ban hang, dd ding c4 nhan. ..

- Xay dwng: Khéi gd, khéi gach, cay canh, hang rao,...

- Thién nhién: Chai nhua, phiéu....

- Nghé thuat: + Tao hinh: Mau séap, dat nan, kéo, keo...

+ Am nhac: Tréng, micro, hoa mua, phach tre...

- Thur vién: Truyén, sach, tap chi vé chi de.

- Hoc tap: Bo domino cam xtc, guong mat cam xuc, kéo, hd, quyén bé
lam quen chit céi, toan 4 — 5 tuoi. ..

1. TIEN HANH
1. On dinh

- Hat: “Tay thom, tay ngoan”.

- Tro chuyén cung tré.

+ Bai héat co tén la gi? (Tay thom, tay ngoan)
+ Bai hat noi gi? (Tré tra loi)
2. Noi dung choi

- C6 c6 gi day? (D6 choi )

- C6 ¢6 may thung? (Tré tra loi )

- Trong 16p minh ¢6 bao nhiéu goc choi “xay dung, thién nién, phan vai,
hoc tap, nghé thuat”

* Giéi thiéu cac thung dd choi

- Xay dwng: Cac con xem cd c6 gi?( Khdi gd, khdi gach, cay canh, hang
rao,...) Véi nhimg d6 ding nay cac con lam gi? (Xay nha, xép dudng vé nha bé)

+ Ban nao thich choi & nhém nay? (Tré tra 1oi)

+ Trude khi choi thi ching ta s& bau ra nhém trudéng

+ Muén xdy duoc thi trude hét con s& 1am gi? (B4 tri sdp xép khu vuc ,phan
cong cho ban xay cac goc )

- Thién nhién: Céc con xem ¢ c6 gi? (chai nhya, phiéu....) Vi nhitng d6
dung nay cac con lam gi? (Choi véi cat nude)

+ Ban nao thich choi & nhém nay? (Tré tra lo1)

+ Trudc khi choi thi chung ta s& bau ra nhom truong

+ Nhom truong c6 nhiém vu gi? (Sap xép nhiém vu cua céc ban)

- Thw vién: Céc con xem ¢ cd gi? (Truyén, sach, tap chi vé chu dé) Véi
nhitng d6 dung nay cac con l1am gi? (Xem sach, ké chuyén va doc tho vé céc giac
quan cua bé)

+ Ban nao thich choi & nhom nay? (Tré tra 1oi)

+ Trudce khi choi thi chung ta s& bau ra nhém trudng



+ Nhom truéng ¢6 nhiém vu gi? (Sap xép ché ngdi cho céc ban)

- Phan vai: Cac con xem cd cam gi trén tay? (Trang phuc nguoi ban hang,
d6 dung ca nhan) Vé&i nhimg d6 dung nay cac con lam gi? (Ctra hang, ban quan
40, ban cac loai 6 dung can cho bé.)

- Nghé thuat: Cac con xem ¢6 cam gi trén tay? (Trdng, trang phuc biéu
dién, hoa, phach tre, Mau sap, dat nan, kéo, keo...) Vi nhimg d6 dung nay cac
con lam gi? (Hat mua vé cha dé, V&, xé dan, nan, td mau vé cac giac quan).

- Hoc tap: Céac con xem c0 c6 gi? (B6 domino cam xtc, gwong mat cam
xuc, kéo, hd, bat chi, quyén bé 1am quen chit cai, todn 4 — 5 tudi...) Vi nhitng dd
ding nay cac con l1am gi? (Lam album vé khudn mat cam xuc, 1am bai trong quyén
bé 1am quen véi chir cai 4- 5 tudi. Choi trd choi domino cam xtc, tim dung nha.)
*Tré tién hanh choi

- Vay cac con thich choi goc nao? (Xay dung, hoc tap, nghé thuat, phan vai,
thién nhién).

- Bé choi duoc cac goc nay, cac con can lam gi? (Bau nhom truong)

- Nhém truéng ¢6 nhiém vy gi? (Phan vai cho c4c ban choi trong goc ,sap
Xép cac goc choi cho phu hop va trat ty trong nhom choi)

- Cac thanh vién phai lam gi? (Nghe 61 nhém truong)

- Trong khi choi cac con lam gi? (Khong tranh gianh d6 choi, gifr trat tu
trong nhom choi)

- Sau khi choi con phai lam gi? (Thu don)

- Tré mang d6 choi vé goc choi.

- CO quan sét tré choi (hodc choi cung tré) va huéng dan thém cho tré dé
tré ¢d thé hoan thanh vai choi va hoan thanh san pham.

- C6 di dén cac goc choi goi hoi tré tu dat tén cho goc cua minh
3. Két thac

- C6 gom tré lai nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré doc tho dd
choi cung tré thu don d6 dung d6 choi gon gang.

- Tuyén duong nhém choi hoan thanh san pham va dong vién tré chua hoan
thanh san pham.

- Gido duc tré thu don d6 choi, khong gianh d6 choi cua ban
* Két thiic : Poc bai tho “P6 choi cia 16p” cho ca 16p thu don do choi.

*
HOAT PONG TRUA

- bi vé sinh, rua tay chuan bi an trua.

- C6 nhac nhé tré sau khi an, danh ring, lau mat, uéng nudc.

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day.

HOAT PONG CHIEU
- An xé
1. On Bo chui qua cong.
- C6 goi cho tré nha bai hoc budi sang.
- Cd cho tré nhéc lai cach thuc hién.
- Cho tré thyc hién



- Nhan xét tuyén duong tré.
2. Lam quen Tim hiéu vé mit, miii miéng
- C0 gidi thiéu bai mai.
- C6 hudng dan tré tim hiéu.
- C0O nhan xét tuyén duong tré.
NEU GUONG CUOI NGAY
I. MUC TIEU
- Tré nhan ra 3 tiéu chuan bé ngoan va thuc hién duoc 3 tiéu chuan bé
ngoan.
- Tré tu nhan xét minh, nhan xét ban va cim dung vi tri caa minh.
- Gi4o duc tré hoc ngoan, khdng vi pham vao 3 tiéu chuan bé ngoan dé
dugc cdm co bé ngoan.
Il. CHUAN BI
* Po cling caa co
- 3 tiéu chuan bé ngoan.
- Bai hat “Ca tuan déu ngoan”.
* Po dung caa tré
- Bang bé ngoan
- Co.
* Pja diém: Trong I6p hoc
I11. TIEN HANH
1. On dinh
- Hat “Ca tuan déu ngoan”
- Bai hét ndi vé gi? (Bai hat ndi vé chau cham ngoan)
- Mdi ngay cac ban ngoan thi s& duoc gi? (Cam co)
- Gio duyc tré vang loi, cham ngoan hoc giéi dé dugc cam cd bé ngoan.
- Moi ca 16p doc 3 tiéu chuan bé ngoan:
1. Biét chao c6 khi dén 16p.
2. Biét xin phép khi c6 viéc can.
3. Chu y lang nghe cd va ban noi
2. Cho tré nhan xét
- Mi ting t6 ding 18n nhan xét, to truéng nhan xét cac thanh vién trong to.
- Moi dai dién ting t6, nhan xét td ban.
- C6 nhan xét.
- C6 dong vién cac ban chua ngoan khong duoc cim cd, lan sau ¢b gang
ngoan va khong vi pham vao 3 tiéu chuan bé ngoan.
3. Cam co
- C6 phaét co cho tré ngoan, khéng vi pham vao 3 tiéu chuan bé ngoan
- Ca lép hat cho ting tré cam co.
TRA TRE
PANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang sic khoe tré: Suc khoé cac tré binh thuong.

2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi caa tré



- Minh Tri khéc nhé me khi ngu.

- Minh Quan hay nai leo.
3. Kién thirc va k¥ ning cia tré

- Thé duc sang

+ 27/32 tré tap ding dong tac thé duc sang.

+ 5/32 tré chua tap ding dong tac thé duc sang do tré hay dua gidn chay
nhay lung tung: Triét, T. Nam, N. Nam, Q. Bao, Kiét.

- Hoat dong ngoai troi

+ 28/32 tré tra loi duoc cac cau hoi khi quan sat, choi duoc cac tro choi.

+ 4/32 tré chua tra loi dugc cac cau hoi khi quan sat Khanh, N. Nam do
tré han ché vé ngdn ngit. Chua choi dugce trd choi M. Thanh, M. Thién hay noi
chuyén cung nhau khi ¢6 huéng dan choi tro choi “Tim ban than”.

- Hoat @ong hoc

+ 26/32 tré thyc hién tot van dong “Bo chui qua cong”.

+ 6/32 tré chua thyc hién tét van dong “Bo chui qua cong” kho bo con
lam nga cong chui do tré dua gion: Linh, An, An, Hiéu, Nguyén, Thanh

Thur 3 ngay 15 thang 10 nam 2024

HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro chuyén vé giac quan cua bé: Th; giac.
- Tro choi van dong: Tai ali tinh
- Choi tir do Véi cau 10ng, nap chai nwdc, thu vién cia bé va cau tugt, xich du,
du quay. (Trong tam)

1. Tro chuyén vé giac quan cia bé: Thi giac.

- Cac ban nhin xem c¢6 c6 gi? (Tranh)

- Buc tranh noi vé déu gi? (Co doi mat)

- Vay ban nao c6 thé ndi cho cd va cac ban nghe doi mat gom c6 bo phan
nao? (Tré ké)

- B6i mat gidp ich gi cho ching ta? (Nhin thiy moi vat xung quanh)

- Doi mit con goi la gi? (Tré tra 10i)
=>Po6i mat con goi la thi giac, gidp chung ta nhin thay moi vat xung quanh.

- Vay chung ta 1am gi dé d6i mt sang khoe? (Tre tra loi)
=> Gido duc tré khong duogc |y tay dui mét, ching ta an uéng nhiéu loai thirc dn
c6 vitamin A gitp cho d6i mét ludn séng.
2. Tro choi van dong: Tai ai tinh.

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi va luat choi.
- Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i. Thanh vién thi nhat caa 2 d6i ra ngoi

phia truée, ¢ ndi tham vao tai ting tré dai dién caa 2 d6i mot cau ndi hoic cau
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hat gidng nhau. Sau d6 2 tré c6 trach nhiém chay vé d6i cua minh va néi lai cau
d6 cho ban thir 2, ban thir 2 ndi tham vao tai cho ban tht 3...Va c thé tiéptuc cho
dén tré cudi cling cua doi, tré cudi cung 18n va ndi to 1én cho ca 16p cling nghe.

- Luat choi: Khong duoc bo luot, néu bo luot s& truyén lai tir dau.

- Cho tré choi vai lan

- C6 nhan xét cach choi cua tré, tuyén duong
3. Choi tw do véi cau 16ng, nip chai nwéc, thw vién ciaa bé va cau tudt, xich
du, du quay.

- CO gidi thiéu dd dung dd choi ngoai troi: Cau 16ng, nap chai nudc, thu
vién cua bé va cau tudt, xich du, du quay.

- Cho tré choi ty do voi cau 16ng: danh cau, da cau, choi cau.. nap chai
nuéc: xép hinh, lya mau nap chai.., thu vién cia bé doc sach, ké chuyén va cau
tuot, xich du, du quay.

- CO quan sat nhac nh& tré vui choi an toan, choi céc trd choi lanh manh
khéng tranh gianh x6 day ban.

- CO nhan xét tré choi.

- HOm nay c0 cho cac con quan sat gi va choi tro choi gi? (tré tra 1oi)

- CO nhan xét tuyén duong.

- Biém danh vao 16p va vé sinh.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

HOAT PONG HOQC: TIM HIEU VE TAI, MAT, MUI MIENG.
I. MUC TIEU

- Tré nhan ra tai, mat, mii, miéng biét chung 13 cac gidc quan trén co thé
va chirc niang cia cac giac quan: Mili (khau giac) ngiri, the; ludi (vi giac) ném;
tai (thinh giac) nghe; mat (thi giac) nhin; da (xtc giac) so.

- Luyén cac co quan cam giac cua tré: So, ném, ngui, quan sét, nghe. Rén
luyén kha ning biét néu y kién thao luan cing ban

- Tré hang thl , tham gia vao gid hoc. Tré biét giir gin co thé khoe manh,
biét cham soc cac giac quan.
Il. CHUAN BI
* Po dung caa cd

- May vi tinh.

- Nhac bai hat “Cai mii”
* Po ding cia tré

- Mot hop qua dung lo nudc hoa, 1 hop dung xac x0, 1 hop dung qua tao,
cam, 3 hop dung qua bong, hon da, bong.

- Ly, mudng, nudc, dudng, mudi, chanh.

- MAi tré mot bac tranh, 16 t6 vé dong ding dé bao vé cac giac quan
* Pja diém: Trong 16p hoc.
I1. TIEN HANH
1. On dinh

- CO6 va tré cung hat bai “Cai mai”

+ Bai hat n6i vé cai gi ? (Cai mili)
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+ Mili 1a mot gidc quan cua co thé, dé biét trén co thé c6 nhiing giac quan
nao, cd moi cac ban vé nhém caa minh va ciing tim hiéu nhé.
2. Day tré tim hiéu tai, mat, miii miéng

- Bay gio ¢6 sé tang moi nhdm 1 hop qua, moi 3 ban dai dién cho 3 nhom
Ién nhan qua nao.

- C4c ban hdy mang qua vé cho nhdm caa minh, céc ban khéng mé hap qua
ma cé4c ban duing c4c giac quan dé doan xem bén trong hop qua cé gi nhé .

Tai - Thinh giac

- Moi dai dién nhém 1 trinh bay ¥ kién ctia doi minh

- Vi sao con biét? (Con doan)

- Dé biét cac ban doan co ding khong cb va cac ban cing md hop qua
nhé.

- C6 lac xdc x0, cac ban nghe thay tiéng gi? (Tiéng xic x0)

- Con day la tiéng gi? (Tré doan)

- Céc ban nghe dugc nhitng am thanh d6 nho dau? (Nho tai)

- Tai con duge goi 1a co quan gi? (Tré néi theo hiéu biét)

- Tai cuia cac ban dau? (Tré chi)

- Tai co ich loi gi? (Giup nghe dugc)

- Tai giup ching ta c6 thé nghe thay rat nhiéu am thanh khac nhau. Nho
c6 tai ma cac ban c6 thé nghe dugc nhing 101 ¢6 noi, nghe dugc tiéng ctia ban
bé, cha me, nghe nhac, nghe tiéng ga géy. ..

- Vay céac ban phai 1am gi d¢é tai luon nghe rd? (Gifr tai luén sach sg&).

- Céc ban phai luén v¢ sinh tai cho sach s&, khong dugc nghe nhitng am
thanh qua to, dn udng du chat dé giir cho doi tai ludn khoe, cac con da nhd chua
nao
Miii - Khiru giac

- Moi dai dién nhom 2 trinh bay ¥ kién ciia d6i minh

- Vi sao cac ban biét? (Con ngiri)

- Céc ban dung gi dé ngtri? (Dung miii)

- Dé biét cac ban doan co ding khong cd va cac ban mé hop qua nhé.

- Cho ca 16p ngui.

- Céc ban ngtri thidy mui gi? (Mui thom)

- Con day la mui gi? (Cho tré ngtri vo quyt)

- Thé cac ban nguri dugc 1a nhd dau? (Nho mili)

- Vay miii 13 co quan gi? (Tré tra 10i theo hiéu biét)

- Miii cua cac ban dau? Cac ban hdy bit miii va mim miéng lai di ndo. Cac
ban cam thay nhu thé nao? (Khéng tho dugc).

- Miii giap chung ta c6 thé ngiri thdy cac mui xung quanh, c¢6 nhiitng mui
thom va ca nhitng mui khé chiu. Bén canh d6, miii con gitip chung ta thd nita dy.
Vay cac ban phai lam gi dé giit cho mili luén sach s&? (Vé sinh miii, khong nhét
vat la vao miii).

- Céc ban phai ludn vé sinh miii hang ngay dé giit cho miii ludn sach s& nhé.
Luwéi - Vi giac
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- Cac ban rat ngoan va gioi c¢d s& thuong cho mdi ban mdt ly nude, cac ban
dung mudng va ném xem ly nudc cua minh c6 vi gi?

- Nhém 1 cac ban duoc udng ly nude ¢ vi gi? (Ngot)

- Nhém 2 cac ban duoc udng ly nude co vi gi? (Chua)

- Nhém 3 céc ban duoc ubng ly nudce co vi gi? (Min)

- A! C6 ban thi ném théy vi mdn nay, ban thi ném duoc vi ngot, ban thi ném
théy vi chua vay nho dau ma cac ban cdm nhan dugc vi cia nudce? (Ludi)

- Pung r6i day! D6 chinh 1a nho ludi. Vay ludi cé chirc ning gi vy céac
ban? (Ném mui vi)

- Ludi gitip ching ta phan biét duge nhidu mui vi. Va con gitp cac ban phat
am tron vanh, rd chir nita dy! Thé cc ban phai lam gi dé bao vé ludi cuia minh?
(Khéng an d6 nong, cay)

- Cac ban phai vé sinh ludi sach s&, khong an nhimg d6 qua noéng, qua cay,
hodc qua lanh,

Mt - Thi gidc

- C6 cho tré xem hinh 4nh d6i mat.

+ Day la gi? (Doi mat)

+ Vay mat c6 tac dung gi? (Giap nhin thay)

- Biy gid cic ban nham mat lai ndo, cac ban c6 nhin thdy gi khong? (Da
khong).

- P6i mat giup cho chung ta co thé nhin thay moi vat xung quanh nhan biét
nhiéu thir, thay duoc duong dé di, thay duoc cac vat can dé tranh. .

- Ban nao gioi cho cd d6i mat con goi 1a gi? (Thi giac)

- Chiing ta phai 1am gi cho d6i mat ludn sang khoe? (Gitt d6i mat luon sach)

Gido duc: Chung ta phai v¢ sinh doé1 mat sach sg&, khong dugc xem ti vi qua
nhiéu, ngdi qua gan ti vi, n udng du chat... dé giit cho d6i mat ludn sang khoe.

- Ban nao gidi cho c6 biét co thé chung ta c6 miy gidc quan? d6 13 nhimng
giac quan nao? (5 giac quan. Thinh giac, thi giac, vi giac, khiru giac, xuc giac).

- Vay dé cac co quan d6 khoe manh céc ban phai 1am gi? (An udng day du
cac chét va thudng xuyén tap thé duc).

Gido duc: Céc giac quan d6 rit quan trong ddi voi co thé vi vay ching ta
phai vé sinh co thé sach s& khong choi & nhitng chd ban, nhitng d6 choi giy nguy
hiém, #n udng du chat va tap thé duc thuong xuyén dé cho co thé luén khée manh.
3. Tro choi luyén tap
Tro choi 1: Noi tranh

- Céch choi: Tré chon va ndi hinh anh dung véi chitc nang mdi gidc quan.

- T6 chite cho tré choi.

- Nhan xét tré sau khi choi.

Tro chei 2: Thi xem ddi nao nhanh

- C4ch choi: Chia 16p thanh ba d6i nhiém vu mdi mot thanh vién trong doi
1a bat lién tuc qua ba 6 1én chon mot hinh anh dung vé viéc bao vé cac giac quan.

- Luat choi: Thoi gian mot ban nhac. Mdi luot chi chon 1 hinh.

- Nhan xé&t tré choi.

- Hom nay cac ban dugc tim hiéu vé gi? (Cac giac quan cta co thé)
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3. Két thuc ‘
Hat “cai miii”, thu don d6 dung.

HOAT PONG VUI CHOI
- Thién nhién: Cho tré choi vdi cat nudc
- Xay dwng: Xay nha va xép duong vé nha bé.
- Nghé thuat: + Am nhac: Hat mua cac bai hat trong chu dé

HOAT PONG TRUA
- Bi vé sinh, rtra tay chuan bj in trua.
- C6 nhic nhé tré sau khi 4n, danh ring, lau mat, ubng nudc.
- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day.

HOAT PONG CHIEU

- An xé
1. On Tim hiéu vé tai, mat, miii miéng.

- C6 goi cho tré nhd bai hoc budi sang.

- C6 cho tré dém .

- C06 nhan xét tuyén duong tré.
2. Lam quen ké chuyén Giac mo ky la

- C6 giai thiéu cau chuyén

- CO ké tré nghe.

- C6 tom noi dung cau chuyén.

- C6 hudng dan tré tim hiéu.

PANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Tinh trang sic khée tré: Khanh Pham ho nhiéu gid nga
2. Trang thai cam xtc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Qudc Khanh khong chiu ngdi im chay vong vong trong 16p.

- M. Quang hay ng6i mot minh khdng muén choi cting ban.
3. Kién thirc va k¥ niing cia tré

- Hoat dong ngoai troi

+ 28/32 tré choi dugc trd choi ngodi troi, biét choi an toan khong x6 day
ban

+ 4/32 tré chua choi dugc trd choi “Tai ai tinh” do khi c6 huéng dan tré
khong chd y Hiéu, Thanh. Chua biét choi an toan hay x6 day ban: Triét, Nguyén.

- Hoat dong hoc

+ 26/32 tré nhan ra tai mat, miii, miéng va chic ning ciia ching.
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+ 6/32 tré chwa nhan ra duoc chirc ning cua tai, mat, mili, miéng do tré
khong tap trung khi c6 huéng dan tré tim hiéu: Nhu, Pham, Nhan, Khanh, Triét,
Thanh Phat.

- Hoat dong néu guong

+ 28/32 tré nhan ra 3 tiéu chuan bé ngoan va thyuc hién dugc theo 3 tiéu
chuan bé ngoan.

+ 4/32 tré chua nhan ra 3 tiéu chuan bé ngoan do tré khong tap trung Luu.
Phat, Thién, T. Nam, Thanh Phat.

Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024

HOAT PONG NGOAI TROI
- Trd chuyén vé giac quan cia bé: Khitu giac.
- Tro choi déan gian: Bjt mat bat dé (Trong tam)
- Choi tir do V&i ca kheo, bong, vong, ddy thun, khu choi véi cat va cau
tuot, bap bénh.
1. Quan sat khiru giac
Cho tré xem hinh anh cai miii.

- Céc ban dung gi dé ngiri? (Miii)

- Dé biét cac ban doan c6 dung khong cd va cac ban ciing mé hop qua nhé.

- Cho ca 16p ngui

- Céc ban nguri thidy mui gi? (Mui thom)

- Con day la mui gi? (Cho tré ngtri vo quyt)

- Thé cac ban ngui dugc 1a nhd dau? (Nho mili)

- Vay miii 13 co quan gi? (Tré tra 10i theo hiéu biét)

- Miii cua cac ban dau? Cac ban hdy bit miii va mim mi¢ng lai di ndo. Céc
ban cam thay nhu thé nao? (Khong tho dugc).

- Mili gitip chung ta c6 thé ngti thdy cidc mui xung quanh, c6 nhitng mui
thom va ca nhimg mui khé chiju. Bén canh d6, miii con gitip chung ta thé nita ddy.
Viy céac ban phai 1am gi dé gitt cho miii luon sach s&? (Vé sinh miii, khong nhét
vat la vao miii).

- Céc ban phai ludn vé sinh miii hang ngay dé giit cho miii ludn sach s& nhé.
2. Tro choi vin ddng: Bit mit bat dé

- CO giai thiéu tro choi va cach choi.

+ Cach choi: C6 chon 1 tré 1am “ngudi bat dé”, nhiing tré con lai lam “dé”
. Tré dong vai “nguoi bat dé” phai bit mat lai, nhiing tré khac chay xung quanh,
miéng kéu “be, be, be” va tim cach tréu choc “ngudi bat dé”.

+ Luat choi: Khi “ngudi bat dé” bat dugc con “dé” nao thi phai ndi tén cua
nguoi d6. Néu noi ding tén thi “con dé” bi bat s& thay thé dé 1am “ngudi bat dé.

- Cho tré choi vai lan.

- CO nhan xét tré sau khi choi.
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3. Choi tw do véi ca kheo, béng, vong, diy thun, khu choi véi cat va ciu
tugt, bap bénh.

- C6 gidi thiéu dd dung d6 choi ngoai troi: ca kheo, bong, vong, day thun,
khu choi véi cat va cau tudt, bap bénh.

- Cho tré vui choi tu do voi ca kheo: Pi ca kheo, bong: P4 bong vao cau
mon, chuyén bong, ném bong... vong: Ném vong, bat qua vong.., day thun: X6
kim, bun thun..., khu choi véi cat: Pong nudc, khdm phé dong chay cia nudc...
va Cau tudt, bap bénh.

. Quan sat nhic nhd tré choi, khong tranh gianh x6 day ban.

- CO nhan xét tré choi

- Tap trung diém danh tré vao 1op, vé sinh.

- HG6m nay c0 cho cac con quan sat gi va choi tro choi gi? (Tré tra 1o1)

- biém danh, vé sinh vao 16p

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
HOAT PONG HQC: KE CHUYEN: GIAC MO KY LA
I. MUC TIEU

- Tré nhan ra tén truyén “Giac mo ky la”, tén cac nhan vat trong truyén: Bé
Mi Mi, tay, tai, mit miii, miéng va ndi dung cau chuyén: Ké vé co bé MiMi rat
ludi an nén co thé lac nao cling mét moi. R6i mot hém cd bé mo thay céac bo phan
ctia co thé tro chuyén véi nhau vé sy moi mét ciia minh, ¢6 bé da hiéu ra, an that
nhiéu va cham tap thé duc. Tir d6 c6 di trd thanh mot co bé khoe manh va gilp
duoc nhiéu viéc cho moi ngudi.

- Tré tra 101 duoc nhitng cau hoi ma cb dua ra rd rang, mach lac. Nam duoc
trinh tu, dién bién caa cau chuyén.

- Tré hang tha khi tham gia hoat dong cling ¢ va cac ban. Gido duc tré biét
phai an udng day du cac chét, thuong xuyén tap thé duc dé co thé ludn khoe manh.
Il. CHUAN Bi
* Po dung caa cd

- Gi&o an, may vi tinh.

- Thudc va ké dién cam cau chuyén “Giac mo ky la”.

* Po dung caa tré

- Hinh anh minh hoa noi dung cau chuyén “Giac mo ky la”.

- M6 hinh réi.

- Bai hat “Moi ban an”.

- Mii cac nhén vat: Tay, Chan, Tai, Mat, Miéng.

* Pja diém: Trong I6p hoc
I1. TIEN HANH
1. On dinh

- Céc ban oi lai day véi cd nao!

- Céc ban hay hat va van dong cung cd 1 bai hat nhé! (C6 ma bai hat “Moi
ban an” cho tré hat va van dong)

- C4c ban vira héat bai hat gi? (Bai hat “Maoi ban an”)

- Bai hét ndi vé diéu gi vay? (Khuyén ching ta in ubng du chat)
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Dung rdi, ban nho trong bai hat an day du cac loai thirc an thi co thé maoi
mau Ién, da dé min mang dé duoc di thi bé khoe bé ngoan day!

- Thé ma c6 mét ban nho tén 1a Mi Mi rat ludi an. Khong biét diéu gi s&
xay ra véi Mi Mi, cac ban hdy ling nghe c6 ké cau chuyén “Giac mo ky la” dé
biét nhé!

2. Ké chuyén cho tré nghe

- Ké 1an 1: Khong hinh anh + Tém noi dung cau chuyén: Ké vé cd bé MiMi
rat ludi dn nén co thé lic nao ciing mét moi. R6i mot hdm cd bé mo thay cac bo
phan caa co thé trd chuyén véi nhau vé sy moi mét ciia minh, c¢6 bé da hiéu ra, an
that nhiéu va cham tap thé duc. Tur d6 c6 da trd thanh mot cd bé khoe manh va
gitip duoc nhiéu viéc cho moi ngudi.

+ C4c ban vira dugc nghe cau chuyén gi? (Cau chuyén “Gidc mo ky la”)

- C6 ké lan 2: Két hop hinh anh.

* Pam thoai — Trich dan

- Trong cau chuyén cé nhirng nhéan vat nao? (Mi Mi)

- Mi Mi 14 ¢6 bé nhu thé nao? (Ludi dn)

- Vi luoi an nén Mi Mi cam thay thé nao? (Mét moi, ué oai)

Trich: “Trong ngdi nha....ndam ngi thoi”

- Trong gidc mo Mi Mi di mo thiy diéu gi? (Mo thay cac bo phan noi
chuyén véi nhau)

- Anh Tay néi gi vai anh Chan? (Nay anh Chan, khong biét tai sao dao nay
tay cua toi lai moi thé, khéng mubn 1am gi ca)

- Anh Chan d3 tra 15i nhu nao? (Tdi ciing thé, hay chung ta cung dén hoi
bac Tai cho ra nh¢ di!)

- Anh Tay va anh Chan d3 ra nhau dén nha ai? (Nha bac Tai)

Trich: “Mot hom,...cling 1én tiéng”

- Khi dén nha bac Tai, anh Tay, Chan goi mai nhung bac Tai c6 nghe tiéng
khdng? Vi sao ma bac Tai khdng nghe tiéng? (Vi bac Tai bi 0)

* Giai thich tir “ U”: La khdng con nghe rd &m thanh nixa.

- Ho d3 ra nhau dén nha ai dé hoi? (Nha co6 Mat)

Trich: “Anh Tay, anh Chan......co Mét hoi nhé!”

- Khi d¢én nha c6 Mat, moi ngudi di gap ai & d6? Ban Miéng trong nhu thé
nao? (Ban Miéng. Ban Miéng rat nhot nhat).

- Ban Miéng di hoi cd Mat gi? (Sao tat ca ching toi lai mét moi thé nay?)

Trich: “Thé 1a.....rd duoc khong?”

- Vi sa0 ma tat ca cac bo phan co thé déu mét moi? (Vi co cha khong an)

- CO Mat da it moi ngudi 1am gi? (Pi tim ¢6 chn)

- Khi choang tinh, Mi Mi di nghi gi? (Minh phai an that nhiéu va cham tap
thé duc mai dugc)

- Sau d6, Mi Mi da tré thanh c6 bé nhu thé nao? (C6 bé da trd thanh mot
6 bé khoe manh va gitp dugc nhiéu viéc cho moi ngudi)

Trich: Doan con lai.

- Trong cau chuyén nay, vi ludi dn nén Mi Mi nhu thé nao? (Mét moi)
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- Thé céc ban ¢6 ban nao ludi dn khong? Vi sao cac ban khong duoc ludi
an? (Dé cho co thé khoe manh)

- Vay dé co thé lubn khoe manh céc ban can phai lam gi? (An udng du chat,
cham tap thé duyc).
=> Gido duc tré biét phai in uéng day du céc chat, thuong xuyén tap thé duc dé
co thé ludn khoe manh

- Cho tré cuing ¢6 ké lai cau chuyén.
3. Tro choi: Dong vai

- Cho tré chon vai choi.

- C6 1a ngudi dan chuyeén. Tré dong vai lai cac nhan vat va thoai lai cac cau
thoai cua nhan vat.

- CO nhan xét tré choi.

- Cang cb: H6m nay céc ban dugc nghe cau chuyén gi? (Gidc mo ky la)
* Két thac: Cho tré thu don d6 diing cling co.

*

HOAT PONG VUI CHOI
- Xay dwng: Xay nha va xép duong vé nha bé.
- Nghé thuat:+ Tao hinh: V&, xé dan, nan, t6 mau vé céc giac quan.
- Thu vién: Xem sach, ké chuyén va doc tho vé cac giac quan caa bé.
HOAT PONG TRUA
- bi vé sinh, ria tay chuan bj an trua.
- C6 nhac nhé tré sau khi an, danh ring, lau mat, uéng nudc.
- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day.
HOAT PONG CHIEU
- An xé
1. On ké chuyén Gidc mo ky la
- C6 cho tré nhac lai bai hoc budi sang.
- C6 cho tré ké chuyén.
- CO nhan xét, tuyén duong tré.
2. Day tré thé hién mgt s6 cam x(c cia ban than
- Co gioi thisu bai méi.
- C6 cho tré tim hiéu cam xdc ban than,
NEU GUONG
TRA TRE
PANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang sic khée tré: Thanh Phat dau bung.

2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi caa tré

- Kha Vy biét gitip d¢ ban khi bi dau.

- Ha Anh khong chu y hay gion trong cac hoat dong.
3. Kién thirc va ky niing cia tré
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- Thé duc sang

+ 29/32 tré tap ding dong tac thé duc sang va dung theo nhac.

+ 5/32 tré chua tap dung dong tac thé duc sang Kiét khdc khdng chiu tap,
N. Nam han ché vé van dong, T. Loc dua gidn.

- Hoat dong hoc

+ 27/32 tré nhan ra ndi dung cau chuyén “Giac mo ky la” cac nhan vat trong
cau chuyén, choi dugc tro choi.

+ 5/32 tré chwa nhan ra ndi dung cau chuyén H.Anh gin, Hiéu + Luu Phat
n6i chuyén ciing nhau, Quan + My Thién nam dai trong 16p.

Thu 5 ngay 17 thang 10 nam 2024

HOAT PONG NGOAI TROI
- Trd chuyén vé giac quan cua bé: Vi giac.
- Tro choi van déng: Ai bién mat.
- Choi tw do vai bong, day thun, 1a cay Khu bé kham phé stem va céc hinh
vé trén san. (Trong tam)
1. Tro chuyén vé giac quan cia bé: Vi giac.

- Cho tré xem hinh anh cai ludi.

+ Pay la cai gi? (Cai ludi)

+ Ludi nam ¢ dau? (Trong miéng)

+ C6 may cai ludi? (01 cai)

+ Vay ludi co chire ning gi vay cac ban? (Ném mui vi)

- Ludi giup chiing ta phan biét duge nhidu mui vi. Va con gitp cc ban phat
am tron vanh, rd chit nita day! Thé cc ban phai lam gi dé bao vé ludi ctia minh?
(Khéng dn d6 nong, cay)

- Céc ban phai vé sinh ludi sach s&, khong an nhimg d6 qua ndng, qua cay,
hodc qua lanh.

2. Tro choi: Ai bién mat

C0 gidi thiéu tro choi, cach choi va luét choi.

- Cach choi: Tré ngdi theo hinh chit U. C6 cho ting ban gidi thiéu tén cta
minh. Sau d6 cho tit ca tré nhdm mét lai. Co kéu 1 ban tron di. Cho tré md mét ra
va tim xem ban nao bién mat.

- Luét choi: Néu tré doan ding thi ban bién mat s& vao doan. Néu tré doan
sai thi tiép tuc doan cho luot sau.

- Cho tré choi nhiéu lan.

- C6 nhan xét tré choi.

3. Choi tw do veoi bong, day thun, la cay Khu bé kham pha stem va cac hinh vé
trén san

- C0 gidi thiéu dd dung d6 choi ngoai troi: Bong, day thun, 14 cdy Khu bé kham
pha stem va cac hinh vé trén san.
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- Cho tré choi ty do vai bong: Chuyén bong, da bong, né bong vao rd...
day thun: Xo kim, bun thun, nhay day.. La cay: Trang tri trang phuc, lam nén,
dong ho.. Khu bé kham pha stem va cac hinh ve trén san q

- C0 quan sat nhac nha tré choi an toan khong tranh gianh x6 day ban.

- C6 nhan xét tré choi

- Hom nay c0 cho cac con quan sat gi va choi tro choi gi? (tré tra 1oi)

- C0 nhén Xét tuyén duong.

- biém danh vao 16p va vé sinh. )

LINH VUCPHAT TRIENTC-KNXH
HOAT PONG HQC: DAY TRE THE HIEN MQT SO CAM XUC CUA
) BAN THAN. (VUI, BUON, TUC GIAN)
I. MUC TIEU

- Tré nhan biét dugc mot s trang thai cam xdc (Vui, budn, tic gian) qua
nét mat, cir chi, hanh dong.

- Tré thé hién duoc cam xGc caa minh.

- Gido duc tré biét thé hien cam xuc (vui, budn, tuc gian) ding luc, dung
hoan canh.

I1. CHUAN BI
* Po ding cia cd

- Nhac bai hat: Khudn mat cuoi

- Hinh anh cac khuén mat biéu 16 cam xac “Vui, budn, tac gian”.

- Video cam xtc budn

- Hinh anh tac gian.

* Po dung caa tré

- Dia nhya lon (9 caii)

- C&c bo phan trén guwong mat cho tré choi tro choi “Thi xem ai nhanh hon”

- Keo.

* Pja diém: Trong I6p hoc
I11. TIEN HANH
1. On dinh

- Hat ba1 hat “Khu6én mat cuo1”

+ Con vira thé hién bai hat gi? (Khubn mat cudi)

+ Nhimg diéu cudi nhu thé nao? (Cho tré ké va thé hién

=> Cuoi 1a thé hién cam x(c vui vé cia mdi chiing ta. Ngoai ra con ngudi
con ¢ rat nhiéu loai cam xuc nira ddy. Mudn biét d6 1 nhitng loai cam x(c gi thi
hom nay ¢ va cac con s& ciing nhau tim hiéu nhe.

2. Day tré thé hién mét s6 cam xGc caa ban than (vui, budn, tic gian)

- C6 cho tré xem lan luot trang thai cia cac khudn mat va cho tré nhan biét

+ Vay theo cac ban khi nao ching ta thé hién dugc cam xtc d6? (Tré
tra 1oi)
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* Biéu 16 mdt sé6 cam xuc: vui, budn, sw héi, tic gian, ngac nhién:

- Vira roi cac con vira dugc nhan biét cac khubn mat. Sau ddy c¢6 mudn
chding minh cting biéu 16 mot s6 cam xdc nay nhé!

- Cam xUc vui: Tinh hudng tré dwoc co khen

+ Khi ban Thanh Phap duoc cd khen con cam thay thé nao? (Vui)

+ Khi vui con sé lam gi? (Con cuoi)

+ Con thé hién cam xtic vui d6 cho cac ban minh xem nao? (Tré thé hién)
=> Cho ca 16p cung t‘hé hién cam xuc . .

- Cam xuc buon: Cho tré xem video ndi ve cam xdac buon

+ Khi ban xem video con cam thay thé nao? (Budn)

+ Poan video noi vé diéu gi? (NGi ban Mini khong dwoc choi vai ban
do Mini)

+ Ban Mini cam thay thé nao khi khong ai choi cing? (Buon)

+ Néu 1a con khi khong ai choi cliing con cam thay thé nao? (Buon)

+ Con thé hién cam xtc d6 cho cac ban minh xem nao? (Tré thé hién)
=> Cho ca 16p cing thé hién cam xuc

- Cam xuc tic gian: Cho tré hinh anh tic gian

+ Hinh anh néi vé diéu gi? (Guong mat tac gian)

+ Vay khi ndo con cam thay tac gian? (Treé tra 1o ho suy nghi)

+ Con thé hién cam xtic d6 cho cac ban minh xem nao? (Tré thé hién)

Ngoai cam xuc: Vui, buon, tac gian chiing minh con ¢6 nhitng cam xdc
nhu: so hi, ngac nhién.....nita day céac con a! (Cho tré xem va ciing nau thé hién
cam xuc.

=> Gi4o duc tré biét thé hién cam xuc (vui, budn, tic gian) ding lac, dung
hoan canh.
3. Tro choi “Thi xem ai nhanh”

+ Cach choi: Co6 chia 16p ra thanh 3 d6i nhiém vu cta 3 doi la sé hoan thanh
3 guong mat thé hién cam xuc vui, budn, tic gian tir cac nguyén vat liéu ma co da
chuan bi. Trong vong mot bai hat doi ndo hoan thanh sém nhat duoc cd khen.

+ Luat choi: Tré phai néi va thé hién duoc cam xUc cua cac guong mit ma
doi minh thuc hién.

- Cho tr¢é choi.
* Két thic: Co nhan xét, khen ngoi dong vién tre.

HOAqT DPONG VUI CHG‘I
- Thw vién: Xem sach, ké chuyén va doc tho vé cac giac quan cua bé.
- Phan vai: Ctra hang, ban quan 4o, ban cac loai d6 dung can cho bé.
- Xay dwng: Xay nha va xép duong vé nha bé.
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HOAT PONG TRUA
- bi vé sinh, ria tay chuan bi an trua.
- C6 nhic nho tré sau khi an, danh ring, lau mat, ubng nudc.
- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day.

o HOAT PONG CHIEU

-Anx¢é ]
1. On The hién mgt s6 cam xdc caa ban than

- C6 goi cho tré nhd bai hoc budi sang

- Cho tré nhéc lai nhitng cam xuc caa ban than.

- C6 nhan xét tré tuyén duong tré.
2. Lam quen bai hat Cai mii

- C0 gidi thiéu bai méi

- C0 cho hat tre nghe.

- Hudng dan tré hat.

NEU GUONG
 TRATRE
DANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Tinh trang sic khée tré: Trict ho khi ngu
2. Trang thai cam xtc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Luu Phat danh ban

- Thanh hay néi chuyén luyén thuyén mot minh.
3. Kién thirc va k¥ niing cia tré

- Hoat dong hoc

+ 29/32 tré thé hién duoc cam xdc cua béan than.

+ 3/32 tré chua hién dugc cam xdc caa ban than do tré khong tap trung
hsy gion Hiéu, T. Nan, Nhan.

- Hoat dong vui choi

+ 27/32 tré nhén ra vai choi, goc choi, biét phdi hop ciing nhau vui choi
hoa thuan.

+ 5/32 tré chua biét choi hoa thuan do tré hay tranh gianh d6 choi Linh,
H. Anh, Triét, Loc, Quang.

Thu 6 ngay 18 thang 10 nam 2024

HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro chuyén ve ngay 20/10 ngay phu ni Viét Nam.
- Tro choi van dong: Kien tha mai
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- Choi tir do 1am thiép tang me, choi cdu cd, dap ruai, lac bong, do choi ngodi troi.
(Trong tam)
1. Tro chuyén vé ngay 20/10

- Cho ca l6p cung hat bai hat “Khuc hat dao choi” di ra ngoai san.

- Trd chuyén vé bai hat, tém noi dung va gido duc tré ra san khdng chay
lung tung.

- Céc ban nhin xem tranh c6 vé gi? (Cac ban nh¢ tang hoa cho me)

- Vay cac ban ¢ biét ngay gi ma cac ban ting hoa cho me caa minh? (Tré
tra loi theo kha nang)

- Néu 1a cé4c ban s& 1am gi dé ba, me vui vao ngay 20/10? (Tré tra loi theo
y thich)

- C0 gido duc tré yéu thuong vang loi ba, me.

2. Tro choi vin dong: “Kién tha moi”

- Cach choi: Chia tré thanh 2 nhém xép thanh 2 hang doc. Khi nghe hiéu
lénh ban dau hang & mdi nhom s& lay bong lan 1én trén va bo vao ro sau do chay
vé dap tay ban ké tiép. Ban ké tiép sé tiép tuc lay bong lan, thuc hién lan luot cho
dén hét bong.

- Luat choi: Méi lugt mot ban chi lan 1 qua bong. Thai gian trong vong 1
bai hat.

- Cho tré choi.

- C6 quan sat nhan xét tré choi.

- C0 cho tré thu gian tha long tai chd.

3. Choi tw do 1am thiép ting me, choi ciu ca, dap rudi, lic béng, dd choi ngoai
troi.

- C6 gidi thiéu cac dd dung trong vuc choi cia tré.

- Choi tu do lam thiép tang me, choi cau ca, dap rudi, lic bong, dd choi ngoai
troi.

- Hoi tré s& lam duoc gi voi nhitng d6 dung d6 choi nay? (Tré tra 1oi theo ¥
kién riéng)

- Cho tré tu chon d6 choi va khu vuc choi,

- Cho tré choi tu do véi d6 dung da chon.

- CO nhan xét ting nhoém choi.

- C06 bao quan sat, bao quat, giap do tré trong qua trinh tré choi.

- HO6m nay c0 cho cac con quan sat gi va choi tro choi gi? (tré tra loi)

- C6 nhan xét tuyén duong.

- Piém danh vao lép va vé sinh.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
HOAT PONG HQC: DAY HAT CAI MUI (TRONG TAM)
NGHE HAT: NAM NGON TAY NGOAN
TRO CHOI AM NHAC: NGHE GIAI PIEU POAN TEN BAI HAT
I. MUC TIEU
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- Tré nhan ra tén bai hat “Cai mii”, giai diéu bai hat vui tuoi, hon nhién va
noi dung bai hat “Cai miii” néi vé Cai mii gitp ching ta thd duoc.
- Tré hat ding nhip bai hat “Cai mili”. Chu ¥ lang nghe c6 hat bai hat “Nam
ngon tay ngoan” va choi dugce tro choi “ Nghe giai di€u doan tém ban hat”
- Gi4o duyc tré giir gin vé sinh co thé sach s&.
Il. CHUAN BI
*Po ding cha cd
- Nhac bai hat “Cai mlii” va bai “Nam ngon tay ngoan”.
- Nhac khong loi mot sé bai hat: Tay thom tay ngoan, Tim ban than, Céi
miii, Moi ban an...
* Po dung caa tré
+ Trbng lic. (3 céi)
* Pja diém: Trong I6p hoc
I11. TIEN HANH
1. On dinh
- C6 cho tré xem hinh anh cai mii va hoi treé:
+ Pay 1a gi? (Cai mili)
+ Cai mui gitp ich gi cho ching ta? (Tré tra loi)
- C6 mot bai hat noi vé cai miii rat ngonghinh, dang yéu. B¢ 1a bai hat “Ci
mii” véi giai diéu vui nhon.
2. Day hat “C4i miii”
- C0 hét lan 1 cho tré nghe, tém noi dung bai héat: Cai miii giup ching ta
tho.
+ C0 vira hat cho cac ban nghe bai hat tén gi? (Tré tra loi)
- C6 hat lan 2 két hop véi nhac
+ Bai hat c6 giai diéu nhu thé nao? (Giai diéu vui tuoi, hon nhién)
- C0 giai thich cach hat:
+ Cau 1: “Nao ban oi ra day ta xem mot cai mii.” Hat véi giong vui tuoi,
phan khoi va chiing ta ngung 2 nhip sau tir “miii”
+ Céu 2: “ Nao ban oi ra day xem t6i phinh cai miii: Hat tuong tu nhu cau
1, nhung khi ching ta hat dén “phinh cai miii” ching ta hat nhanh Ién va ciing
ngung 2 nhip sau t “miii” nhu cau 1.
+ Cau 3: “Th¢ lam sau cho cai miii d6 16n nhanh nhu qua bong tron 1a noi
d6 co gio6 bay qua dung mili roi, dung mii roi”. Hat nhe giong lai khi dén “mii
d6” chdng ta cao giong va ngan ra.
- Ca l6p hat cung ¢6. Co cha y stra sal.
- Ca I6p hét két hop véi nhac.
- Hat theo nhiéu hinh thtic khac nhau (ca l6p, to, nhém va ca nhan).
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3. Nghe hat: “Nam ngon tay ngoan”.
- C6 cho tré xem hinh anh: “Ban tay”
- D6 ai doan dugc d6 1a gi? (Ban tay)
- B6 1a ndi dung bai hat gi thi cac con hay chi y lang nghe nhé. Co hat 1
doan bai hat “Nam ngdn tay ngoan”.
- C0 sé hat cho cac con nghe nhé.
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 tdm noi dung bai hat: néi vé nhitng ngén tay trén
ban tay
- C6 hat 1an 2 cho tré ty do van dong theo 15i bai hat “Nam ngén tay
ngoan”
4. Tro choi: “Nghe giai diéu doan tén bai hat”.
- C6 gidi thiéu tro choi
- Cach choi: Co chia 16p thanh 3 d6i , khi c6 md nhac cho cac con nghe, thi
cac con hay doan tén bai hat
- Luat choi: khi nghe xong giai di€u méi gio tay, doi nao gio tay trudc S€
pham vi, dau d6i ndo doan dung tén bai hat s& duoc co ting 1 bong hoa.
- Tré choi nhiéu lan
- C6 nhan xét tuyén duong tré
- H6m nay c0 day cac con hat bai gi? (Cai miii)
* Két thic: Cho tré hat lai bai hat “Cai miii”
HOAT PONG VUI CHOI
- Xay dwng: Xay nha va xép duong vé nha bé.
- Nghé thuat: + Am nhac: Hat mGa cac bai hét trong chu dé.
- Hoc tap: Lam album vé khudn mat cam xdc, 1am bai trong quyén bé lam
quen V&i chit céi 4- 5 tudi. Choi trd choi domino cam xuc, tim dang nha.
HOAT PONG TRUA
- bi vé sinh, ria tay chuan bi an trua.
- C6 nhic nho tré sau khi an, danh ring, lau mat, ubng nudc.
- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day.
HOAT PONG CHIEU
- An xé
1. On bai hat Cai miii
- Cho tré nhac lai bai hoc budi sang.
- Cho cac hat.
- Nhan xét tuyén duong tré
2. Cho tré xem chwong trinh Toi yéu Viét Nam
- CO cho tré xem video T6i yéu Viét Nam “Vui giao thong”
- Tro chuyén vé video.
+ Cac ban vira xem video gi? (Vui giao thong)
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+ Trong video c6 nhirng nhan vat nao? (Bi, Bo, Ben)

+ Bi, Bo, Ben muédn sang duong thi gap bién bao gi? (Bién béo danh cho
nguoi di bo)

+ Vay khi muén di sang dudng thi Bi, Bo, Ben da di nhu thé nao? (Pi dudng
ham, di ciu vuot)

- Vay khi di bo chung ta di nhu thé nao? (Tré tré 151 theo suy nghi caa minh)
=> Gido duc khi di bo chiing ta khong nén di duéi long dudng vi & d6 rat nhiéu
xe ¢d. O noi ching ta sinh sdng thi phan I6n chua cé via hé va dudng danh cho
ngudi di bé nén khi d ching ta di sat 1& dudng va phai di cung voi nguéi [on dé
dam bao an toan giao thdng nhe cac ban.

- Nhan xét tuyén duong tré.

NEU GUONG CUOI TUAN

I. MUC TIEU

- Tré nhan ra nhiing viéc minh d 1am trong ngay phu hop véi tiéu chuan
bé ngoan cua lop:

1. Biét chao cd khi dén 16p.

2. Biét xin phép khi c6 viéc can.

3. Chu y lang nghe cd va ban noi.

- Tré nhan co bang tay, cam dung 6 cd cia minh.

- Gi4o duyc tré hoc ngoan hang ngay dé cudi tuan dugc phiéu bé ngoan.
I1. CHUAN BI
* Po ding cia cd

- Bai hat “Ca tuan déu ngoan, Nhimg em bé ngoan”
* Po ding cia tré

- Co bé ngoan, Bang bé ngoan

- Tré thudc 3 tiéu chuan bé ngoan.
* Pia diém: Trong 16p hoc
I1. TIEN HANH
1. On dinh

- C6 cho tré van dong theo bai hat “Nhiing em bé ngoan”

+ C0 vira cho cac ban van dong theo bai hat gi? (Nhitng em bé ngoan)

+ Bai hat noi vé diéu gi? (N6i vé cac ban dugc khen 1a em bé ngoan vi cac
ban hoc rat cham)

+ HOm nay cac ban dugc khen la nhitng em bé ngoan chua? (Tré tra loi)

+ Muén duoc khen la em bé ngoan cac ban phai lam 21?7 (Thua 6 phai thyc
hién tot 3 tiéu chuan bé ngoan). Ca 16p nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan.

- Khi ban dang 1én nhan xét cac ban con lai s& 1am gi? (Phai cha y lang
nghe ban nhan xét vé minh va ban)

- C6 gido duc tré phai chi y lang nghe y kién cua ban.
2. Nhan xét

- H6m nay cac ban thyc hién 3 tiéu chuan bé ngoan nhu thé nao? (Tré tra 161)

- CO moi tré ting té nhan xét minh va céc ban trong to
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- CO moi to trudng nhan xét chung két qua cua to

- C6 mai cac ban ¢ to khac nhan xét. (Tré manh dan phat biéu)

- C6 hoi: Con thay cac ban ¢ té6 minh ban nao thuc hién tét va chua tét 3
tiéu chuan bé ngoan, vi sao? (Tré tra loi)

- CO moi 2 - 3 tré tra 10i. (Co goi y dé hudng dan tré nhan xét theo 3 tiéu
chuan)

- C6 nhan xét chung va tang co cho tré.

- Cho tirng tré cam co. (CO mad nhac bai ca tuan déu ngoan)

- C6 quan sat tré.

3. Cam co to

- Co va tré cung kiém tra lai s6 cd ting t6, to nao nhiéu c¢& hon duoc 1 ¢d to.

- Co phat cd cho to dat cd to va mai to truang 18n cdm co. Co va céc ban
cung tuyén duong.

- 3 tiéu chuan bé ngoan cua lép gitp cac ban hoc t6t hon vi vay trong ngay
cac ban hay thuc hién dang 3 tiéu chuan bé ngoan dé minh duoc cd bé ngoan vé
cho ba me vui long.

4. Phéat phiéu bé ngoan

- Cho lan luot tirng tré 18n 1ay co caa minh. Cho tré dém co cua tre.

- C6 tuyén duong nhitng tré duoc 4-5 cd. Cho tré dugc 4-5 co trong tuan
l&n nhan phiéu bé ngoan.

- Cb tuyén dwong nhitng t6 c6 nhiéu phiéu bé ngoan hon.

- Két thiac hat “ Hoa bé ngoan”.

TRA TRE
PANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Tinh trang stc khée tré: Nhat Nam s6 miii, H. Anh dau bung.
2. Trang thai cam xtc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Nhat Nam hay nam dai ¢ trong Iop khéng chiu tham gia cing ban & cac
hoat dong.
3. Kién thirc va k¥ ning ciia tré

- Thé duc sang

+ 30/32 tré tap déu dong tac thé duc sang va dang theo nhac.

+ 2/32 tré tap chua dtng theo nhac do tré khong tap trung khiu méc choc
gheo ban Loc, Triét

- Hoat @ong hoc

+ 28/32 tré hat dugc va hat dting theo nhip bai hat Cai miii.

+ 4/32 tré chwa hat dugc do tré khdng thudc 161 khi ¢6 huéng dan: Triét,
Trong, Thién, Nhu.

- Hoat dong vui choi

+ 28/32 tré nhan ra vai choi vui choi hoa thuan, biét phéi hop cling nhau
tao ra san pham khi choi.
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+4/32 tré chua tao ra san pham khi choi do tré chay lung tung Nhat Nam,
Khénh. Tranh gianh d6 choi Thanh Phét, Québc Bao.

- Hoat dong néu guong

+ 28/32 tré nhan xét dugc minh va ban cam cd dung vi tri cuia minh

+ 4/ 32 tré chua nhan xét duoc minh va ban do tré gap han ché vé ngdn ngix
va nhan thic Thanh, Nhat Nam, Khanh, Triét.

An Long, ngay 18 thang 10 nam 2024

Duyét ciia T6 chuyén mén  Duyét ciia Pho hiéu truéng Giao vién phu trach
by e
Tran Thi Thu Thao Pham Thi Kim Loan Lé Thi Thuy Kiéu
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